
2025.6.3 

 

 

 

産後ケア事業ご利用者さまへのご案内 
 

[1] 産後ケア事業のご利用にあたり、当クリニックではすべてのご希望者の受け入れを考えてお

ります。ただし、ベッド数には限りがあることから、出産を控えられている妊婦さまの施設

利用を優先させていただくため、希望される滞在日数よりも短い日数の利用をお願いする場

合があることを、あらかじめご了承願います。 

[2] 感染症拡大防止のため、利用当日に発熱・倦怠感などの風邪症状を認める場合は、利用をお 

断りいたします。 

[3] 滞在中は原則シャワー・トイレを備えた個室をご利用いただきますが、お部屋の状況によっ

てはシャワーのない個室、または４人部屋への移動をお願いする場合があります。 

[4] 滞在中にお使いいただける備品およびアメニティは次のとおりです。 

■テレビ・冷蔵庫・DVDプレイヤー・ケトル・ドライヤー・共用ランドリー 

■シャンプー・コンディショナー・ボディソープ・基礎化粧品 

■アメニティセット(歯ブラシセット・ボディタオル・ヘアゴム・ヘアブラシ・コットン等) 

■ナイティ・バスタオル・フェイスタオル・ハンドタオル   ■授乳クッション・円座 

■フットマッサージ機   ■コーヒー、紅茶などのティーバッグ類 

[5] お使いいただける赤ちゃん用品は次のとおりです。 

■粉ミルク・哺乳びん・哺乳びん消毒セット  ■搾乳器 

■おむつ・ガーゼ・お尻拭き  ■新生児用の肌着・ウエア 

※哺乳びん、おむつやウエアは新生児用のものしか準備がないため、月齢が高い赤ちゃんを

お連れの場合はご持参ください。 

[6] お食事の提供時間は次のとおりです。 

朝食 8:00 昼食 12:00 夕食 17:30 

[7] 産後の継続入院以外のご利用について 

■母児両方の心身の健康状態に問題がないことを確認させていただきます。 

■赤ちゃんの管理を新生児室で行えないため、滞在中は母児同室で過ごしていただきます。

■夜間のお預かりもお断りしております。 

  ■赤ちゃんの沐浴は各自でお願いしています。 

■ベビーバスの貸出しは行っておりますが、月齢の高い赤ちゃんはシャワーを一緒に利用し

ていただきます。 

[8] 育児についての不安やご相談などには、助産師や看護師がサポートさせていただきます。 
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